
劳以生智，动以养德

——记安师大附属复兴中学劳动教育实践活动

青葱翠玉，碧草如茵。平整如毯的草地展示着安师大附属复兴

中学学子们本次劳动教育活动的如画图卷。

为落实“立德树人”根本任务，贯彻“五育并举”的教育方针，劳

动教育实践课已成为附属复兴中学的一项特色校本课程。2021 年 10
月 13 日下午活动课时间，在德育处、总务处的统筹安排下，高一、

高二年级全体学生参加了铺草坪劳动，经过两节课的奋战，本次活

动任务圆满完成。

为了推动本次劳动实践活动的顺利开展，学校总务处、德育处

制定了详细的活动方案。本次铺草坪总面积达 5000 平米，分布在整

个校园各主干道周边。在活动筹备阶段，德育处事先进行现场勘测，

画出了各班劳动责任田；总务处将运来的草坪分点堆放，同时将专

用劳保手套分发到各班，并按照“先培训、后实践”的方式，提前

对班主任和各班劳动委员进行了劳动技术培训。



在活动实施阶段，班主任亲自为学生作指导和示范，先生在做

中教，学生在做中学，陶行知先生倡导的“教学做合一”思想在这里

得到了完美的呈现。劳动委员经过前一天的培训，动作熟练，干劲

十足，指点得当，现场当起了“小先生”。各班级劳动小组有的搬草

皮，有的铺草皮，有的踩草皮。每一处劳动现场，同学们都展现出

昂扬斗志，挥汗如雨，团结协作，气氛热烈。

在副校长孙中水的带领下，德育处、总务处相关人员均亲力亲

为，率先垂范，对各个环节中出现的问题及时予以提醒。两节课下

来，有的同学弄脏了衣服和鞋子，有的同学累酸了腰，但是大家都

体会到了集体劳作的欢愉，收获了亲手装扮美丽校园的喜悦。



劳动是辛苦的，却是不失乐趣的；劳动是质朴的，更是充满浪

漫的。“采采芣苢，薄言采之。采采芣苢，薄言有之……”回环往复里

的一唱三叹，是远古先民对集体劳作的歌咏。“昼出耘田夜绩麻，村

庄儿女各当家”是农耕文明留给我们的闲适记忆。春耕夏耘、不避寒

暑的劳动精神，是中华文明得以赓续绵延的内在血脉。让学生走出

教室，亲近土地，磨炼意志，学会协作，是劳动教育赋予学校的应

尽职责。让“五育并举”的方针在附属复兴中学这片热土落地生花！

（王树展）


