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家校携手 共育英才

——安师大附属复兴中学高一年级家长会在校隆重举行

4 月 27 日下午 14：00，安徽师范大学附属复兴中学高一年级组

在学校多功能报告厅召开了高一年级家校交流会，校长孙中水，副校

长何永保、宋永荣，高一班主任、家长及部分教师，参加了此次家长

会，会议由教务处副主任黎根主持。
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大会伊始，黎根主任致欢迎辞并介绍会议流程。首先，我校心理

健康教育老师江晗作《探究亲子沟通密码》讲座。江老师以心理学上

著名的恒河猴实验为例来向家长说明与青春期的亲子沟通要点，解锁

了青春期亲子间的五大沟通密码——关爱自我，心态平和；创造机会，

鼓励表达；给予选择，学会承担；关心孩子，学业之外；适当做比较，

关注肯定。
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接着，黎根主任作了《信心、信任、责任》的报告。他向家长们

指出，一要有信心，咱的孩子是最棒的。二要信任，咱的老师是负责

的。三要相信责任，咱的学校是前行的。
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随后，高一（9）班学生张聪健的父亲作家长代表发言。张爸主

要和家长们分享了他的几点做法和想法，一是不会总盯着孩子的学习

成绩，时常保持平和的心态，以鼓励孩子为主；二是分享与孩子有效

沟通的经验，多静下心倾听，多看到孩子优点，不命令孩子，做孩子

的朋友。他的发言得到了在场家长们的一致认同。
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最后，高一年级分管校长宋永荣作家长会主题发言。宋校长主要

和家长们交流了四个问题，一是学校要培养什么样的学生，即育人的

问题；二是学校怎样提高教育教学质量，即升学率的问题；三是家长

如何更好地与孩子相处的问题；四是安全问题。宋校长强调，学校旗

帜鲜明地抓成绩，但更重视立德树人的工作。对学校而言，没有升学

率过不了今天，只有升学率过不了明天；对学生而言，没有高分走不

了，只有高分走不远。家庭构建和谐的亲子关系是孩子健康成长的前

提；安全是所有一切的基础和保障。所以，学校既抓分数，也抓德育，

既抓和谐关系，又抓安全。各个击破，多管齐下，既对学生今天负责，

也为学生的明天奠基。一席真诚的肺腑之言赢得了在场家长们的真切

肯定。

大会的最后，各班家长同班主任和到场的授课教师面对面交流。

在互相交流的过程中，真实有效地加强了家校沟通，家长切实了解学

校和孩子的近况，班主任和科任老师也零距离地走近了学生家长，真

正做到了家校携手，同心同路，形成了合力。
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“采得百花成蜜后，为谁辛苦为谁甜”。孩子的成长离不开家庭、

学校、社会各方面的关心和助力。本次家长会，家校携手，勠力同心

拉近了距离，增进了了解，为孩子们共同铺就了成人、成才的大道！

（图文：王丽君 审核： 宋永荣）


